Los objetos de aprendizaje como recurso de calidad para
la docencia: criterios de validacion de objetos en la
Universidad Politécnica de Valencia.

Martinez Naharro, Susanal™; Bonet Espinosa, Pilar’?; Caceres Gonzalez, Pilar(:;
Fargueta Cerda, Fernando™; Garcia Felix, Eloina®.

[ Area de Sistemas de Informacion y Comunicaciones. Camino de Vera s/n. 46022 - Valencia.
Espafia.
21 Instituto de Ciencias de la Educacion. Camino de Vera s/in. 46022 — Valencia. Espafia.

Abstract. En los ultimos afios se ha producido un fuerte impulso hacia la
integracion de las Tecnologias de la Informacion y Comunicaciones (TIC) en la
educacién, y mas concretamente en el ambito de la educacion superior,
continuamente surgen propuestas y trabajos relacionados con el uso de las
Nuevas Tecnologias como recurso para la docencia. El presente articulo
muestra, por un lado el PLAN DE DOCENCIA EN RED donde se enmarca la
creacion del repositorio de objetos de aprendizaje y por otro lado los objetivos,
términos, caracteristicas y criterios de validacion a partir de los cuales se
crearan los objetos de aprendizaje de calidad susceptibles de ser compartidos
por todos los docentes de esta universidad. Desde la Universidad Politécnica de
Valencia (UPV) se apuesta con decisién por esta implantacion de las
Tecnologias en el d&mbito de la educacién superior. Prueba de ello son las
diversas acciones llevadas a cabo durante el presente curso académico,
reforzadas con una extensa promocion y formacion al profesorado en dichas
herramientas. Fruto de ello es la linea formativa Ilamada “Plan de docencia en
red” cuyo objetivo es abordar la formacion del profesorado en materia de las
TIC aplicadas a la docencia.

Palabras clave: Objetos de aprendizaje, Modulos de Aprendizaje, Repositorio
digital, TIC, innovacion, profesorado, formacion.

1. Introduccién tedrica

En los ultimos afios hemos comprobado cémo desde el &mbito de la Educacién
superior se estd produciendo un cambio de enfoque formativo. Por un lado, la
formacién no es algo puntual que se da en una etapa de la vida, sino que se produce
un proceso de continua formacion en las personas (life long learning), por otro lado,
los recursos a utilizar estdn cambiando, dando prioridad a las Tecnologias de la
Informacién y Comunicacion. Ademas se demanda un cambio en las metodologias y
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estrategias educativas a establecer por el profesorado (estamos inmersos en un
proceso de convergencia europea), el enfoque esta en el alumno y éste tiene un papel
activo en el proceso de aprendizaje. En este sentido, tal como sefiala Pagani, “la
aparicion de nuevas expectativas en la formacién a lo largo de la vida hara que las
universidades deban responder a las necesidades de la sociedad del conocimiento,
desarrollando una formacién enfocada hacia ensefianzas especificas en todos los
campos cientificos, sin olvidar la importancia de las competencias transversales (i.e.
idiomas, informatica) y las posibilidades de aprendizaje permanente que requieren
mayor permeabilidad entre los distintos niveles de los sistemas de formacién, y en
todos estos aspectos va a ser imprescindible la utilizacién de las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacién (TIC) como apoyo a la docencia”!?.

Pero esta integracion de las TICs en la universidad requiere el establecimiento de una
organizacion especifica para las mismas y la dotacidn de recursos necesarios para una
adecuada atencidn, tanto de usuarios como de las necesidades derivadas de su uso. En
este sentido, Benito y colaboradores (2005) sefialan, en su estudio acerca del impacto
de las TIC y el proceso de convergencia europea en el profesorado algunos aspectos a
considerar en el uso de las TIC como recurso para la docencia *):

- Establecer una politica adecuada de incentivos, de modo que se recompense
a quienes son pioneros en la introduccién de este tipo de experiencias.

- Considerar las competencias en el manejo de las TICs como un elemento del
desarrollo profesional del profesorado, ofreciendo formacién en TICs y en el
campo pedagogico de las TICs.

- Desarrollar sistemas de evaluacion y potenciacion de la calidad del e-
learning.

- Laausencia de una politica clara en el uso de metadatos e incluso la ausencia
de los mismos en buena parte de los materiales y recursos producidos
impiden el normal uso de los mismos por parte de otras universidades. Por
ello, seria recomendable la adopcion de alguno de los estandares AICC,
SCORM, LOM, IMS, etc...

La incorporacion de las TIC supone un cambio en si mismo y, como todo proceso de
cambio, genera reacciones ante el mismo de muy diversa indole y que cabe manejar
con sumo cuidado. En este sentido, sefialan Fullan y Stiegelbauer (1991) como la
incorporacion de nuevos materiales, nuevos comportamientos y practicas de
ensefianza y nuevas creencias y concepciones, etc., son cambios que estan
relacionados con los procesos de innovacion en cuanto a mejoras en los procesos de
ensefianza-aprendizaje. Para estos autores, el uso de nuevos materiales y la
introduccion de planteamientos curriculares innovadores o de las Gltimas tecnologias
s6lo es la punta del iceberg, puesto que las dificultades estan relacionadas con el
desarrollo por parte de los profesores de nuevas destrezas, comportamientos y
practicas asociadas al cambio, asi como con la adquisicion de nuevas creencias y
concepciones vinculadas al mismo.
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En este sentido, desde la Universidad Politécnica de Valencia, se ha establecido un
Plan de actuacion que pretende favorecer el uso de las TIC en la practica docente,
apoyando al profesor en todo los procesos relacionados con acciones innovadoras y
proporcionando tanto recursos como servicios de apoyo que faciliten el uso de estas
tecnologias en la practica docente.

Dentro de este marco establecido se han realizado diversas acciones en el presente
curso académico. Por un lado, se ha producido la incorporacién de una plataforma de
teleformacién Unica (PoliformaT) como elemento integrador de las herramientas de
gestion docente a utilizar en la universidad, simplificando accesos a distintas
aplicaciones. Por otro lado, se han proporcionado recursos a utilizar por el docente,
como son los objetos de aprendizaje. Todo ello ademas, ha sido acompafiado de
acciones formativas con el fin de capacitar al profesorado para el uso de estas
tecnologias.

El presente trabajo se centrard en la presentacion del trabajo realizado acerca de la
incorporacion de los objetos de aprendizaje como recurso de calidad para la docencia.

La utilizaciéon de objetos de aprendizaje como recurso didactico requiere nuevos
enfoques en el disefio, en la metodologia docente y en las estrategias de aprendizaje
del alumno.

Con respecto al disefio pedagégico, cabe destacar su orientacion a la reutilizacion del
objeto, por lo que se deberian comenzar a utilizar contenidos con alto potencial de uso
(se evitara el uso de contenidos Unicamente validos para una situacion de aprendizaje
especifica). No obstante, en el disefio del objeto de aprendizaje debe quedar
determinado alguno de los posibles contextos de uso, facilitando el proceso posterior
de re-disefio e implementacion.

En cuanto a la metodologia docente, conviene replantearse los métodos docentes y
de evaluacion actuales, donde la tradicional “leccion magistral” y la pasividad de los
estudiantes han sido rasgos sustantivos, para adaptarse a una metodologia mas activa
e interactiva entre profesor-estudiante-recursos. Este cambio obliga a potenciar
nuevos roles en el papel del profesor y del alumno. Asi, el profesor (tal y como sefiala
Cotano, 2005) deja su faceta de experto en contenidos, presentador y transmisor de
informacion y se convierte, fundamentalmente, en un disefiador de medios, un
facilitador del aprendizaje y un orientador del estudiante.

Por dltimo, el empleo de los objetos de aprendizaje en el aula permite que el
estudiante adquiera nuevas estrategias de aprendizaje y desarrolle, por tanto,
competencias genéricas: instrumentales, interpersonales y sistémicas.
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2. La Universidad Politécnica de Valencia en la integracion de las
TIC como recurso para la docencia.

La UPV, como el resto de Universidades del estado espafiol, esta inmersa en un
proceso de cambio y adaptacion al EEES, que le ha llevado a disefiar un Proyecto
General para la Promocién y Dinamizacion de la Convergencia Europea '
estructurado en cuatro grandes capitulos: analisis, formacion y difusion; adaptacion al
proceso; recursos e instrumentos para la adaptacion y acciones interuniversitarias.

Dentro del capitulo “recursos e instrumentos para la adaptacién, una de las
acciones de nuestra Universidad ha sido el desarrollo de una plataforma educativa
Unica como estrategia para la aplicacion de tecnologias de la informacién y la
comunicacion actualizadas en los procesos de ensefianza y aprendizaje. Obviamente,
el uso de esta plataforma supone, para el profesorado, una reformulacién de sus
funciones docentes requiriendo, en muchos casos, formacion y preparacion. Por ello,
y para dar respuesta a este requerimiento, este curso académico se ha puesto en
marcha, el Plan Docencia en Red.

Este plan pretende, por un lado dotar al profesorado de conocimientos suficientes
acerca del empleo de las Tecnologias como recurso para la docencia, y por otro,
incentivar, en el profesorado, la elaboracion de materiales educativos reutilizables en
formato digital (los llamados objetos de aprendizaje). Para la consecucién de ambos
objetivos, se han realizado diversas acciones formativas (unas de tipo general,
relacionadas con las herramientas de gestion docente a utilizar por el profesorado, y
otras especificas sobre criterios para la elaboracion de objetos de aprendizaje,
estrategias didacticas y metodologias docentes a desarrollar utilizando las TIC) vy,
ademés, se ha elaborado una guial® cuyo objetivo es ayudar al profesorado que desee
crear y/o utilizar objetos de aprendizaje como recurso para la docencia universitaria.

3. Los objetos de aprendizaje.

El término Objeto de Aprendizaje (OA) (RLO Reusable Learning Object en la
bibliografia sajona) fue introducido por Wayne Hodgins en 1992. A partir de esa
fecha, han sido muchos los autores que han definido el concepto; de hecho la falta de
consenso en su definicién ha llevado a la utilizacién de multiples términos sinénimos:
learning object, objetos de aprendizaje reutilizables, objeto de conocimiento
reutilizable, capsula de conocimiento...

David Willey, en el afio 2001®! propone la siguiente definicion de OA: “cualquier
recurso digital que puede ser usado como soporte para el aprendizaje”.

Partiendo de la definicién de Willey, en el contexto de la UPV, se define el objeto de
aprendizaje como “la unidad minima de aprendizaje, en formato digital, que puede
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ser reutilizada y secuenciada”. Se conciben, por tanto, estos pequefios componentes
(OA) como elementos integrados e integradores del proceso de ensefianza-
aprendizaje, ofreciendo a los estudiantes la posibilidad de mejorar su rendimiento y
nivel de satisfaccion. No obstante, el OA debe cumplir una serie de caracteristicas
para que realmente pueda ser considerado como tal.

3.1. Caracteristicas

Una determinacion clara y explicita de las caracteristicas de los objetos de aprendizaje
posibilitard el esclarecimiento de unos adecuados criterios de validacion de los
mismos.

Por ello, con el fin de asegurar la calidad en la creacidn de los objetos de aprendizaje,
se han establecido las caracteristicas que el objeto de aprendizaje deberd cumplir.
Estas son:

o Formato digital: tiene capacidad de actualizacion y/o modificacion
constante; es decir, es utilizable desde Internet y accesible a muchas
personas simultaneamente y desde distintos lugares.

O Proposito pedagdgico: el objetivo es asegurar un proceso de aprendizaje
satisfactorio. Por tanto, el OA incluye no solo contenidos sino que también
guia el propio proceso de aprendizaje del estudiante.

o Contenido interactivo: implica la participacion activa de cada individuo
(profesor-alumno/s) en el intercambio de informacion. Para ello es necesario
gue el objeto incluya actividades (ejercicios, simulaciones, cuestionarios,
diagramas, gréficos, diapositivas, tablas, examenes, experimentos, etc.) que
permitan facilitar el proceso de asimilacion y el seguimiento del progreso de
cada alumno. Para que se dé el aprendizaje el alumno debe estar activo
cognitivamente, en este sentido, el objeto de aprendizaje debe favorecer esa
activacion cognitiva por parte del alumno, bien a través de su enfoque, bien a
través de los elementos que componen el objeto, etc.

o Esindivisible e independiente de otros objetos de aprendizaje, por lo que:

o0 Debe tener sentido en si mismo y ser autocontenido.

0 No puede descomponerse en partes mas pequefias.

0 Es reutilizable en contextos educativos distintos a aquel para el que fue
creado. Esta caracteristica es la que determina que un objeto tenga valor,
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siendo uno de los principios que fundamentan el concepto de objeto de
aprendizaje.

Para que un OA pueda ser reutilizable es necesario que:

(0}
(0}

(0]

(0]

3.2.Ventajas

Los contenidos no estén contextualizados (no hacer referencia a su
ubicacion ni en la asignatura, ni en la titulacién, ni en el tiempo...).

Se determinen algunos de los posibles contextos de uso, facilitando
el proceso posterior de redisefio e implementacion.

Se le otorguen previamente una serie de caracteristicas
identificativas (metadatos) que permitan distinguirlos de otros
objetos.

Junto con otros objetos, se pueden alcanzar objetivos de aprendizaje
mas amplios, llevando a la construccion de los llamados: médulos
de aprendizaje.

En la tabla siguiente pueden verse las ventajas que presentan los objetos de
aprendizaje, tanto para los estudiantes como para los profesores.
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VENTAJAS

Personalizaciin
[Adaptacitn del
tefranio v la
planificanitn tetn poral
acada estudiarte )

Interop exab ilidad

Inmediatez’
accesibilidad

Reuntilzaciin

Flexdbilidad

Durabilidad/
Actnalizacion

ESTUDIANTES

Individualizacion del
apretdizaje en funcion de
s intereses, necesidades v
estilos de aprerdizaje.

Arcedena los objetos
independientern ente de la
plataforma v tardware,

Tienen acceso, en cualquier
fometito, a los objetos de
aprendizaje que se desee.

Loz materiales va ban sido
utilizadng con criterios de
calidad.

Zeittegran en el proceso de
aprendizaje.

e adaptan al ritmo de
aprendizaje del alumno.

Aoceden a contenidos que se
adaptan facilments a los
catn biog tecrolagicos.

PROFESORES

Ofrecen caminos de aprendizaje
alternativos.

Adaptan los programas formativos
a las necesidades especificas de
los estudiantes.

Utilizan materiales desarrcllados
enotros contextos y sisternas de
aprendizaje.

Obtieren, al momento, los objetos
que recesitan para constroin los
tadulos de aprendizaje.

Dismimen el tempo irvertido
en el desarrollo del material
didactico.

Es de fail adaptacion a:
- los distintos contextos de
aprendizaje.

- las diferentes metodclogias
de ensefisnza-aprendizaje.

Crean contenidos que puedenser
redisefiados v adaptadoe alas
mevas tectologias.

Table 1. Ventajas de los Objetos de aprendizaje

En términos generales se puede ver como los objetos de aprendizaje suponen, por un
lado, un ahorro de tiempo para el profesor en la preparacion de recursos de
aprendizaje de calidad, y por otro lado, una disponibilidad constante de dichos
recursos para el alumno.

3.3. Pasos para la construccion de objetos de aprendizaje.

El desarrollo de los objetos de aprendizaje se basa en una estrategia orientada al
aprendizaje del estudiante y, para ello, su disefio debe tener una estructura interna
que incluya diferentes elementos: introduccién, teoria, actividad de aprendizaje y

evaluacion.
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Los pasos a considerar en la construccion de los OA son:

1°. Determinar qué tipo de objetivo se pretende alcanzar con el OA. Optando
Unicamente por uno de ellos: conceptual, procedimental o actitudinal.

20, Seleccionar los contenidos, en funcidn del objetivo anterior, es decir, si se
ha optado por un objetivo conceptual, los contenidos a desarrollar seran
también conceptuales.

3° Elegir el formato digital en el que se va a realizar el OA: imagen, texto,
sonido, multimedia...

4° Realizar la introduccion. Teniendo en cuenta aspectos a contemplar:

Utilidad del contenido.

Guia del proceso de aprendizaje.

Motivar al alumno para su estudio, despertando su interés por el tema
a tratar.

Detalles que convengan para suscitar controversias, curiosidad,
asombro, etc.

Relacion con otros conocimientos: previos y posteriores.

Ayudas externas que se precisaran para su aprendizaje.

Estructura del contenido.

59 Desarrollar el contenido del OA.
6° Proceder al cierre del OA.

7° Realizar la ficha de metadatos.
8° Evaluar el OA.

4. Creacion de médulos de aprendizaje a partir de los objetos.

En el contexto de la creacion de OA en la UPV, hemos definido que un MODULO
DE APRENDIZAJE es una sesién de formacién compuesta por la contextualizacion
del objeto (u objetos) de aprendizaje dentro del entorno didactico concreto a través de
objetos de acoplamiento.

Por lo tanto y partiendo de la definicion anterior, a la hora de disefiar un médulo de
aprendizaje es preciso programar la situacion de aprendizaje concreta a desarrollar
(teniendo en cuenta que la duracion aproximada del mddulo serd de una a dos horas
de trabajo del alumno) y, a partir de dicha programacion, determinar los objetos de
aprendizaje que se necesitan y los objetos de acoplamiento necesarios para
contextualizar. Estos objetos de acoplamiento dan sentido a los objetos de aprendizaje
dentro de la situacién educativa concreta en la que van a ser utilizados.
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4.1. Concepto de objeto de acoplamiento.

Son objetos digitales que no cumplen todas las caracteristicas de un objeto de
aprendizaje, puesto que no tienen sentido por si mismos y dependen totalmente del
objeto de aprendizaje al que acompafian. Ademas son especificos de la situacién de
aprendizaje concreta para la que se han creado y no sirven en otra situacion.

Su funcioén principal es la contextualizacion del objeto de aprendizaje dentro de la
situacion formativa concreta en la que se va a utilizar dicho OA. Por tanto, ayudan a
enlazar las distintas partes y elementos que componen un modulo de aprendizaje,
otorgando sentido e integridad a la situacion formativa.

Por tanto, un modulo de aprendizaje se compondrd de uno o varios objetos de
aprendizaje y diversos objetos de acoplamiento.

4.2. Tipos de objetos de acoplamiento

Entre los objetos de acoplamiento se destacan:

=  Guia introductoria: o guia de aprendizaje. Su funcién es orientar
al alumno en los posibles itinerarios de aprendizaje (aportandole
informacion relevante y ofreciéndole una vision general del
modulo), para el logro de los objetivos marcados en la
programacion. Este hecho supone que el profesor asuma el
aprendizaje desde la situacion especifica del alumno al que va
dirigido el médulo.

= Actividad practica: son tareas, estructuradas o semiestructuradas,
tanto para el trabajo individual o en grupo, en las cuales el
estudiante debe generar nuevos productos. Estas actividades no
tienen porqué incluirse al final del médulo, sino que pueden estar
intercaladas en la introduccidn, explicacion, etc.

Las ACTIVIDADES son el eje central de los contenidos y de un
buen entorno de aprendizaje y el punto de partida de la evaluacion
del alumno.

= Evaluacion: los objetivos que se pretenden alcanzar con la
evaluacién son:

o Ofrecer feedback al estudiante acerca de su propio
aprendizaje.
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0 Detectar posibles problemas y dificultades con las que se
va encontrando el alumno.
Para ello, la evaluacion puede realizarse a través de:

0 Las actividades practicas (anteriormente citadas) aunque,
ldgicamente, tendran un objetivo y una funcion distinta a
aquellas.

0 Pruebas abiertas o tipo test.

Por otra parte, la evaluacién no siempre serd externa, sino que
puede incluir la autoevaluacién y la heteroevaluacion.

= Resumen: los objetivos del resumen son:

o Sintetizar las ideas clave presentadas en el médulo.
o Facilitar la retencion del aprendizaje.

o Favorecer futuros aprendizajes, bien del mismo orden o de
nivel superior.

4.3. Pasos para la construccion de mddulos de aprendizaje.

Una vez programada, a nivel global, la situacidn de aprendizaje concreta que se va a
desarrollar a través del modulo de aprendizaje, disefiaremos las diferentes partes que
conforman dicho médulo, sin olvidar ir, de vez en cuando, a la vision general de
conjunto con la intencién de enriquecerlo y ampliarlo.

Por tanto, los pasos a la hora de crear un mddulo de aprendizaje seran:

a) Analizar la situacion inicial de partida:
= Perfil del alumno al que va dirigido:

0 Nivel de estudios.

0 Prerrequisitos: conocimientos, habilidades y actitudes
que posee el alumno relevantes para el estudio del
madulo.

0 Intereses y expectativas del alumno.

= Aspectos pedagdgicos y didacticos:

0 ¢Qué modelo, o estrategias, de ensefianza-aprendizaje

subyace al médulo?

b) Seleccionar las competencias que se quieren conseguir en el estudiante
a través del médulo:
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= ;Qué competencias genéricas queremos trabajar con el
alumno?
= ;Qué competencias especificas vamos a trabajar?

c) Seleccionar los contenidos a trabajar, diferenciando entre contenidos
conceptuales, procedimentales y actitudinales. A diferencia del OA
donde solamente se podia trabajar un tipo de contenido, en los médulos
no es necesario elegir un solo tipo de contenido (se pueden trabajar mas
de uno) ni tampoco es imprescindible trabajar los 3 tipos.

d) Segun el contenido, realizar un esquema, 0 mapa, de la estructura del
modulo, secuenciando y ordenando los distintos objetos de aprendizaje
y de acoplamiento que son necesarios para la configuracion final del
madulo.

En el ESQUEMA debe contemplarse:

= Introduccion al médulo.
= Desarrollo del contenido (conceptual, procedimental y/o

actitudinal).
= Actividad préctica.
= Resumen.

= Evaluacion.

e) Buscar si existe algin objeto de aprendizaje ya creado que se adapte al
esquema anterior y que se pueda utilizar. En este caso pasar a la fase g.

f) Crear los objetos no existentes.
g) Configurar finalmente el médulo: ensamblaje.
h) Poner en préactica el médulo.

i) Evaluar y redefinir los aspectos no adecuados (en su caso).

5. Posibilidades de los objetos de aprendizaje: Creacién de un
repositorio digital.

La aplicacién practica de esta programacién de modulos a partir de objetos de
aprendizaje llevara a hacer uso de los objetos de aprendizaje como recursos a utilizar
en la docencia presencial, o bien como recursos integrados dentro de mddulos de
aprendizaje constituidos para un entorno no presencial o semipresencial. Por lo tanto,
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sera el propio profesor el que determine, dentro del disefio de su proceso de E-A, el
uso mas adecuado para la consecucion de los resultados de aprendizaje del alumno.

El profesor contard con un repositorio digital de objetos de aprendizaje, disponible
desde la plataforma de teleformacion de la UPV, o bien, accesible también desde la
Biblioteca de esta universidad. A través de los metadatos del objeto (establecidos
segun los criterios de LOM) accedera a una primera informacién del objeto que le
permitird, sin necesidad de visualizar cada uno de los objetos, intuir cual se ajusta
mejor a sus circunstancias formativas particulares (teniendo en cuenta el perfil tipico
del alumno al que va dirigido el objeto, el formato, etc.). A partir de ahi podra hacer
uso de aquellos objetos de aprendizaje que realmente le sirvan para su programacion
formativa, con el ahorro de tiempo y recursos que ello supondra.
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